Regulamin wycieczek rowerowych organizowanych przez Wigierski Park Narodowy

1. Woycieczki rowerowe organizowane sg przez WPN w ramach udostepniania obszaru Parku i
dziatan zwigzanych z edukacjg przyrodnicza.

2. Aby wzig¢ udziat w wycieczce nalezy:

a. Zgtosi¢ swoj udziat w wymaganym terminie i otrzymac potwierdzenie przyjecia od
organizatora,

b. Miec ukonczone 16 lat. Osoby ponizej 16 roku zycia moga wzig¢ udziat wytgcznie w
obecnosci petnoletniego opiekuna, ktéry bierze petng odpowiedzialnos¢ za osobe
niepetnoletnia,

c. Posiadac¢ wazng karte wstepu do Wigierskiego Parku Narodowego,
d. Posiada¢ umiejetnos¢ jazdy na rowerze,

e. Zaakceptowac warunki wycieczki podpisujgc stosowne oswiadczenie (wg ustalonego
wzoru).

3. Wycieczki odbywajg sie pod warunkiem uczestniczenia w nich co najmniej 5 oséb.
Maksymalna liczba uczestnikéw jednej wycieczki wynosi 30 osdb.

4. Woycieczki trwajg nie dtuzej niz 4 godziny.
5. Grupe prowadzi przewodnik wycieczki rowerowej.

6. Trase i czas trwania wycieczki proponuje przewodnik wycieczki rowerowej uwzgledniajgc
takze zyczenia uczestnikow.

7. Uczestnicy wycieczki mogg braé w niej udziat na rowerze Wigierskiego parku Narodowego lub
na wiasnym sprawnym technicznie rowerze.

8. Zasady bezpieczenstwa na wycieczce rowerowe;j:
a. Przewodnika wycieczki lub kolumny rowerzystéw nie nalezy wyprzedzac.

b. Zabrania sie jazdy obok siebie, nalezy jecha¢ rzedem zachowujgc bezpieczne odstepy
(3-5m).

c. Liczba rowerzystéw jadacych po drodze publicznej w zwartej grupie nie moze
przekraczac¢ 15 osdb, odlegtos¢ jadgcych kolumn rowerzystow powinna wynosié
minimum 200 metréw.

d. Zabrania sie samowolnego oddalania od grupy.
e. Zabrania sie jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy.

f. Zabrania sie spozywania napojoéw alkoholowych, zazywania srodkéw odurzajgcych,
palenia tytoniu podczas jazdy.

g. Zaleca sie uzywanie kasku ochronnego oraz kamizelki odblaskowe;j.
h. Przewodnik wycieczki rowerowej wyposazony jest w apteczke pierwszej pomocy.

i. Przewodnikowi wycieczki nalezy bezzwtocznie zgtaszac:



i. Zte samopoczucie i wszelkie obrazenia
ii. Awarie i uszkodzenia roweru
iii. Inne okolicznosci mogace mieé¢ wptyw na bezpieczenstwo uczestnikéw

9. Wigierski Park Narodowy nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane w trakcie
wycieczki przez uczestnikdéw wycieczki i osoby trzecie.

10. Wigierski Park Narodowy nie ponosi odpowiedzialnosci za poniesione przez uczestnikéw
szkody lub obrazenia powstate w trakcie wycieczki.



OSWIADCZENIE UCZESTNIKA
WYCIECZEK ROWEROWYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ WIGIERSKI PARK NARODOWY
(wzdr)

1. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z ,,Regulaminem wycieczek rowerowych organizowanych
przez Wigierski Park Narodowy” i zobowigzuje sie do jego przestrzegania

2. Zobowigzuje sie do respektowania zalecen przewodnika wycieczki.
3. Znam przepisy ruchu drogowego i zobowigzuje sie do ich przestrzegania
4. W wycieczce biore udziat na:

a. rowerze wiasnym

b. rowerze dostarczonym przez WPN (wiasciwe podkreslic).

Rower jest sprawny technicznie i spetnia wymagania okreslone przez Kodeks Drogowy (w
szczegolnosci posiada dwa sprawnie dziatajgce hamulce, dzwonek i oswietlenie).

5. Posiadam odpowiedni ubiér i wyposazenie zapewniajgce mi bezpieczenstwo podczas
wycieczki rowerowej.

6. Podczas wycieczki jestem opiekunem oséb wymienionych ponizej, za ktérych sprzet, ubidr i
bezpieczenstwo biore petng odpowiedzialnos¢:
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